
1967年 奈良県大和郡山市生まれ。兵庫県・甲陽学院高等学校卒業。

1990年 東京大学医学部保健学科卒業。在学中は応援部の活動に精力を注いだ。

当時ほとんどいなかった男性の看護師として聖路加国際病院（内科）、東京武蔵野病院

（精神科）に勤務。その後、日本看護協会で政策企画室長として看護関連政策の立案・

調整に従事。続いて38歳で日本看護連盟幹事長に就任し、各級選挙のかじ取りをする。

2013年参議院議員選挙（全国比例）で初当選し、現在3期目。

参議院 厚生労働委員会 理事
政府開発援助及び国際協力・人道支援等に関する特別委員会 理事
予算委員会 委員 

自民党 参議院自民党国会対策委員会 副委員長
      厚生労働部会看護問題小委員会 副委員長

雇用問題調査会 副委員長
日本Well-being計画推進特命委員会 幹事長代理
科学技術・イノベーション戦略調査会 幹事
女性局 次長

議 連 看護問題対策議員連盟 幹事長
患者と共に慢性腎臓病対策を推進する議員連盟 事務局長
障害児者の情報コミュニケーション推進に関する議員連盟 副会長
慢性の痛み対策議員連盟 幹事長代行 等

2025年11月現在

現在の主な役職
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これまで担った国会における主な役職
参議院 厚生労働委員会 委員長

沖縄及び北方問題に関する特別委員会 委員長
議院運営委員会 理事（３席）
予算委員会 理事
財政金融委員会 理事

自民党 副幹事長
厚生労働部会 副部会長
財政金融部会 部会長代理
女性局 局長代理
ネットメディア局 次長
参議院自民党 副幹事長
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• 看護師として聖路加国際病院（内科）、東京武蔵野病院（精神科）で勤
務。長期入院患者の退院支援と地域生活支援で、当時の日本を先導する
大きな成果を上げる。難病患者等への訪問看護も行い経験を積む。

• 衆議院議員秘書として政策補佐、地元事務所責任者等を務める。
• 日本看護協会で、政策企画部門と情報管理部門を同時立ち上げ。
• 日本看護連盟で、幹事長として全国組織のリフォームを企画・先導。現

在の組織の力の基盤をつくる。各級選挙で選対実務責任者として候補者
を当選に導く。
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金

魚

「らんちゅう」を中心に多数飼育。品評会での入賞を目指して
いる。自宅屋上に水槽50個ほど設置し、朝晩はひたすら水替え
をしている。”土佐錦” ”出雲なんきん” ”蝶尾””鉄魚”  
”彩錦” ”大阪らんちゅう” 等、希少種も飼育。錦鯉やメダ
カも卵から育てる。

参議院
議員と

誰も気
づかな

い
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全国の神社を参拝。神社の場所、向き、祭事、他の神社との位
置関係などまで調べることで、その地域の人々の昔からの思い
を考え、日本の古代史の真実を探求するのが楽しい。考えをま
とめて、いつかは本を書きたいと思っている。

神

社

趣味あれこれ
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品質だけでなく重ねた時間やストーリー
が付加され、更に価値を高めるお酒。
世界で戦える日本の熟成酒を作りたいと
いう話を伺い、関心を持つ。酒造りは、
その国の地理、文化や歴史が色濃く反映
され奥が深いと感じ、資格を取得。

泡盛マイスター
テキーラ・マエストロ
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